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YAZIM KURALLARI

i.U.SPOR BILIMLERI DERGISI i.U.Beden Egitimi ve Spor
Yuksekokulu'nun Bilimsel yayinidir. Yilda 2 kez yayimlanir.

GENEL iLKELER

1-Dergiye gonderilen yazilar A4 boyutunda beyaz kagida, kenar-
larda 2,5 cm bosluk birakarak, ¢ift aralikl 12 punto “Times New
Roman” yazl karakterinde yazilimalidir.

2-Hazirlanan Yazilar 6 kopya olarak (besi isimsiz) gonderilmeli-
dir. Yazilarin uzunlugu 16 sayfayl gecmemelidir.

3-Yazilarda yasayan Turkce esas alinmalidir. Cok yeni sdzcukler
kullanildiginda, ilk gectigi yerde yabanci dildeki karsihg da
parantez icinde verilmelidir.

4-Gonderilecek yazilarda su sira izlenmelidir:

a)konu bashgl: Bashk en ¢ok 10-12 sozcikten olusmaldir.
Yazarlarin adi, soyadi, Unvani ve ¢calistigl kuruma yer verilmeli ve
ayr bir sayfa olarak verilmelidir.

b)Ozet ve anahtar sdzcikler: Yeni bir sayfadan baslamalidir.
Ozet, Turkece ve ingilizce olmak Uzere her iki dilde “dzet” ve
“abstract” basliklarn alinda 200 sozclUgu gecmeyecek sekilde
olmalidir. Anahtar sozclkler (3 ile 10 arasinda) Turkce ozetinin
altina “key words” bashgl altinda verilmelidir.

Ozette kisaca su maddeler yer almalidir:

1-Amag

2-Denekler ya da arastirma grubu

3- Veri toplama araglarn

4- islem yolu

5- Verilerin analizi

6- Bulgular

7- Sonug

¢) Ana metin: Yeni bir sayfadan baslamalidir. Gorgil makaleler-
de metin, siraslyla giris, yontem, bulgular ve tartisma bolumleri-
ni icermelidir. Derleme t0ri makalelerde, makalenin igerigine
gore bu sira izlenmeyebilir.

Giris: Yapilan ¢alisma ile ilgili literatur bulgulan ve arastirmanin
amaci belirtiimelidir.

Yontem: Denekler, arastirma grubu ya da érneklem, veri topla-
ma araglari, islem yolu ve verilerin analizi bashklarini igerecek
sekilde dort bashk altinda toplanmalidir.

Bulgular: Arastirma sonuclarini test etmek icin kullanilan istatis-
tiksel analizler, her degiskene ait ortalama, standart sapma
degerlerini igermelidir. Tablo ve sekiller ayrica bir sayfada veril-
melidir.

Tartisma: Arastirma bulgularnnin literatar 1s1iginda aciklanmasini
ve karsilastirimall tartismasini kapsamalidir.

d) Kaynaklar: Yeni bir sayfadan baslamalidir. Metinde gecen
tim kaynaklar “Kaynaklar” listesinde alfabetik sira icinde yer
almalidir.

Metin icinde kaynaklara atifta bulunurken, yazarlarin soyadlan
ve yayin tarihi kullanilmalidir.

Ornekler :

............ Tiryaki (1993).......

Oztirk'e (1995) gore

Fisher ve Weber (1990)

Fisher ve Weber'e (1990) gore

Grunberger, Saletu ve Linzmayer (1993)

Yazar sayisl 3 ile b arasinda ise, metin iginde ilk gectigi yerde
yukandaki ornek gibi verilir, daha sonra ise Grunberger ve arka-
daslan (1993) .. olarak verilmelidir.

Yazar sayisi 6 ya da daha fazla ise, metinde ilk gectigi yerden
baslayarak Nocker (1971) olarak belirtiimelidir.

Parantez sonuna birden fazla esere atifta bulunuyor ise kaynak-
lar alfabetik sira i¢inde verilmelidir.

....... (Reynolds, 1977, s.57; Sonmez, 194, s.101; Fidan, 1996,
s.44; Senemoglu, 1997, 5.170).

Birden fazla yazarl Turkge ve yabanci kaynaklar icin son yazarin
soyadindan once & isareti kullaniimalidir.

Kaynaklar su sekilde yaziimalidir:

1- Kitaplar

Bird, A.M. & Cripe, B.K.{1986). Psychology ve Sport Behavior.
Toronto: Mosby Publishing Co. Morgan, C.F. (1991) Psikolojiye
Giris. (9.Baski). Cev. S.Karabas ve ark. Ankara: Hacettepe Uni-
versitesi Psikoloji B&lumu Yayinlari.

47

2- Editorlu Kitaplar

Gould, D. ; Damarjian, N. (1997). Imagery training for peak per-
formance. In J.L.Raalte & B.W.Brewer (Eds). Exploring Sport and
Exercise Psychology. (pp.24-30) Washington, DC: APA.

3- Dergiler

Klinger, E., Barb, S. V., Glass, R.A. (1981). Thought content and
gap time in basketball. Cognitive Therapy and Research, 15 (5),
109-114.

4- Kongre ve Sempozyum Kitaplari

Ascl, H., Kin, A., Kosar, N. (1996). 8 haftalik aerobik ve step
etkinligine katilimin fiziksel algilama ve beden imgesinden hos-
nut olma Uzerine etkisi. IV.Spor Bilimleri Kongresi Bildiri ozetle-
ri. Ankara : Hacettepe Universitesi. 1-3 Kasim, 72.

5- Tezler

Dorak, F. (1993). Spor sakatlanmalar ile Kisilik ve Banlik
Faktérleri arasindaki iliski. Yayimlanmamis Doktora Tezi. izmir :
Dokuz Eyldl Universitesi.

6- Kurum ve Yazarhlar

DIE (Devlet istatistik Enstitisl). (1991). Turkiye istatistigi Cep
Yilhg 1990. Ankara: DIE Matbaasi.

e- Ekler: Yeni bir sayfadan baslanmali ve her bir tablo ayrn bir
sayfada verilmelidir. Tablo numarasi ve tablo bashg tablonun
Ustlnde yer almalidir.

g- Sekil bashklan ve Sekiller: Yeni bir sayfadan baslanmalidir.
Sekil numaralar ve basliklan sekillerin altinda verilmelidir. Her
sekil icin ayri sayfa kullaniimalidir.

h- Yazar notlar: Yeni bir sayfadan baslamalidir. Eger arastirma
bir tezin Ozeti ise ya da arastirmayl destekleyen kurum(lar) var
ise, bu bdlumde belirtiimelidir. Ayrica arastirmacinin, arastirma-
yi katkilar, nedeniyle tesekkur etmek istedikleri kisiler de bu
sayfada belirtiimelidir.

i- Yazisma adresi: Yeni bir sayfadan baslanmaldir. Yazar(lar) ile
baglanti kurulabilecek adres, telefon numarasi ve varsa faks ve
e-mail adresi bu bolimde yer almalidir.

5- Yazilarda ifade edilen disuncelerden yazarlari sorumludur.
6- 1.U.8BD’sinde yayimlanan yazilardan ancak kaynak gosterile-
rek alinti yapilabilir. Yazinin i¢eriginde olabilecek carpitmalardan
alintryl yapan ve yayimlayan kisi ya da kuruluslar sorumludurlar.
7- 1.U.SBD’'ne goénderilen yazilar yayimlansin ya da yayimlanma-
sin iade edilmez.

8 Gonderilen yazi yayina kabul edildikten sonra yazar(lar)indan
Word 6.0 ya da sonrasi surum ile yazilmis bir kopyasi, 3.5 ing-
lik diskette istenir.

9- Yayin Kurulu, yazida gerekli gordUgu sdzcukleri degistirebilir.
10- Yazim kurallarina uymayan yazilar yayimlanmaz.

11- i.U.SBD’de yayimlanan yazilar icin herhangi bir telif Ucreti
odenmez.

12- Yayimlanan her arastirma verisinin bes yil sure ile arastirma-
cl tarafindan saklanmasi zorunludur. Gerek dergimiz yayin politi-
kasi gerekse dahil olunan uluslar arasi yayin kuruluslarinin
kurallar geregince zaman zaman bazi yazilarn verileri ve analiz
programlar yazar(lar) dan istenebilir.

13- i.U.SBD’nde yayimlanan yazilardan, yazarlara bes niisha
gonderilir.

14- Yazilara verilecek yayimlanabilir ya da yayimlanamaz yaniti,
bilimsel danisma kurulunun inceleme slresine gore degisebilir.



