2009-2010 EĞİTİM YILI  IV. SINIF HALK SAĞLIĞI DERSLERİNİN  
AMAÇ VE ÖĞRENİM HEDEFLERİ
1.  Sağlık Hakkı, Çağdaş Görüşler ve Yaklaşımlar (Dünya- Türkiye)  


(1 Saat)
2.  Sağlık Hizmet Sunumunda Farklı Uygulamalar 





(1 Saat)
3.  Uluslararası Sağlık Örgütleri







(1 Saat)
Prof. Dr. Selma KARABEY

AMAÇ: Öğrencinin çağdaş halk sağlığı anlayışının gelişim süreci ve bu anlayışa uygun sağlık hizmetlerinin planlanması ve sunumu konusunda bilgi kazanması.

ÖĞRENİM HEDEFLERİ:

· Tarihsel gelişim süreci içinde halk sağlığının geçirdiği evreleri açıklayabilmeli

· Sağlığa biyomedikal ve bütünsel yaklaşım arasındaki temel farklılıkları açıklayabilmeli

· Sağlık ve hastalık kavramlarına farklı bakış açılarını tanımlayabilmeli

· Sosyal hekimlik anlayışının temel ilkelerini sayabilmeli

· Halk sağlığının sosyal bilimlerle birlikte çalışmasının sağlayacağı yararları açıklayabilmeli

· Temel sağlık hizmetleri yaklaşımının temel ilkelerini sayabilmeli

· Sağlık hizmetlerinin değişik basamaklarını özelliklerini açıklayarak sayabilmeli

· Sağlık hizmetlerinde toplum hekimliği yaklaşımıyla geleneksel yaklaşımın karşılaştırmasını yapabilmeli

· Sağlık alanında faaliyet gösteren uluslararası kuruluşların amaç ve etkinliklerini açıklayabilmeli

4.  Cumhuriyet Tarihi Boyunca Sağlık Politikaları (Refik Saydam, Behçet Uz Dönemleri)  
(1 Saat)
Doç. Dr. Halim İŞSEVER
AMAÇ: Öğrencinin Cumhuriyet dönemi Sağlık Hizmetleri –Refik Saydam ve Behçet Uz dönemleri o dönemlerde örgütlenme modelleri konusunda  bilgi kazanması

ÖĞRENİM HEDEFLERİ:

· Refik Saydam dönemi ilkeleri, örgütlenme ve sağlık politikasını sayabilmeli 

· Refik Saydam döneminde bulaşıcı hastalıklar ile savaş yöntemlerimi açıklayabilmeli 

· Dikey örgütlenmeyi açıklayabilmeli 

· 1937-1960 dönemi ve Dönemin sağlık bakanları, geliştirilen politikalar Birinci On yıllık Sağlık Planı ve Behçet Uz döneminin farklılıklarını açıklayabilmeli, 

· Refik Saydam döneminde sağlık insan gücü ve sayıyı artırma ile ilgili girişimleri söyleyebilmeli
· Belirtilen dönemin örgütlenme ilkelerinin günümüz örgütlenme modeli ile farkını açıklayabilmeli

5.  Sağlıkta Hizmetlerinde Örgütlenme ve Sosyalleştirme Yasası (Türkiye)


 (1 Saat)

Prof. Dr. Bedia AYHAN ÖZYILDIRIM
AMAÇ: Öğrencilerin ülkemizdeki sağlık hizmetleri örgütlenmesi ve Sağlık Hizmetlerinin Sosyalleştirilmesi yasası hakkında bilgi kazanması
ÖĞRENİM HEDEFLERİ:

· Cumhuriyet tarihi boyunca sağlık örgütlenmesinde  “Sağlık Hizmetlerinin Sosyalleştirilmesi” yasasının yeri ve önemini açıklayabilmeli

· “Sağlık hizmetlerinin sosyalleştirilmesi” yasasının ilkelerini sayabilmeli

· Sağlık Hizmetlerinin Sosyalleştirilmesi yasasının uygulanmasındaki sorunları açıklayabilmeli 

6.  Sağlıkta Yönetimi Kavramı, Sağlık İnsan Gücü 




 
(1 Saat)
7.  Sağlıkta Ekip Çalışması, Sağlıkta Liderlik, Denetim




(1 Saat)
Prof. Dr. Nuray ÖZGÜLNAR

AMAÇ:  Öğrencilerin sağlık yönetiminin temel ilkeleri, bileşenleri, insan gücü, ekip çalışması ve denetimi hakkında bilgi kazanması
ÖĞRENİM HEDEFLERİ:

· Yönetim ve Sağlık yönetimini tanımlayabilmeli,

· Yönetimin temel bileşenlerini (Bölgeyi (toplumu) tanıma-Durum saptaması, Öncelikleri saptama, Amaç, Planlama, Denetim, Eşgüdüm, Hizmet içi eğitim, Güdüleme, Özeleştiri, İletişim)  sayabilmeli ve tanımlayabilmeli

· Yöneticinin temel özelliklerini sayabilmeli

· Lider kime denir ve temel özellikleri nelerdir sayabilmeli

· Sağlıkta ekip kavramı ve ekibin görevlerini tanımlayabilmeli

· Ülkemizde sağlık insan gücünün dağılım özelliklerini sayabilmeli ve diğer ülkeler ile karşılaştırabilmeli

· Denetim nedir tanımlayabilmeli, özelliklerini sayabilmeli

· Personel yönetiminin temel özellikleri sayabilmeli

8. Sağlık kayıtları ve önemi, hastalıkların/ölümlerin bildirimi



(1 saat)

Prof. Dr. Bedia AYHAN ÖZYILDIRIM

 AMAÇ:  Öğrencilerin sağlık kayıtlarının önemi, veri tabanının oluşumu ve kullanım alanları hakkında bilgi   ve ülkemizdeki mevcut hastalık bildirim sistemi, ölümler ve ölüm nedenlerinin bildirimi kavramları hakkında bilgi ve beceri kazanması
ÖĞRENİM HEDEFLERİ:

· Ülkemizde kullanılan sağlık kayıt sisteminin özelliklerini sayabilmeli 

· Veri tabanlarını değerlendirebilmeli

· Sağlık kayıtlarını kullanarak nasıl sağlık ölçütleri geliştirebileceğini açıklayabilmeli

· Doğru kayıtların nasıl elde edileceğini açıklayabilmeli
· Hastalık bildirim sistemini tanımlayabilmeli 

· Ölümlerin bildiriminin nasıl yapılması gerektiğini açıklayabilmeli

· Doğru bildirimin değerini açıklayıp, bu bilgileri sağlık sorunlarının yönetiminde kullanabilmeli

 9. Epidemiyolojinin tanımı, veri kaynakları, yöntemler ve kullanım alanları

(1 saat) 

Tanımlayıcı epidemiyoloji

Prof. Dr. Bilge HAPÇIOĞLU

AMAÇ:  Öğrencilerin; epidemiyolojinin  genel prensipleri, tarihsel gelişimi, epidemiyolojik araştırma tipleri ve tanımlayıcı tipteki epidemiyolojik araştırmaların genel özellikleri,  kullanım alanları

 hakkında bilgi kazanması.

ÖĞRENİM HEDEFLERİ:

· Epidemiyolojinin önemini açıklayabilmeli, tarihsel gelişim sürecinde önemli buluşlara neden olan epidemiyolojik araştırmaları sayabilmeli.

· Epidemiyolojiyi ve  stratejilerini tanımlayabilmeli,

· Epidemiyolojinin  kullanım alanlarını ve veri kaynaklarını sayabilmeli.

· Epidemiyolojik araştırma yöntemlerini ve araştırma tiplerini açıklayabilmeli,

· Tanımlayıcı tipteki çalışmaların kullanım alanlarını sayabilmeli. 

· Bu tür araştırmaların diğer araştırma yöntemleri içindeki yerini belirleyebilmeli. 

· Kişi, zaman ve yer özelliklerinin neler olduğunu bilerek, konu ile ilgili örnekler verebilmeli.

· Bu araştırma tipinin avantaj ve dezavantajlarını sayabilmeli..

· Sağlık ile ilgili çeşitli araştırmalarda hangi tipte epidemiyolojik yöntemlerin uygulanması gerektiğine karar verebilmeli.

10. Analitik gözlemsel araştırmalar (Vaka -Kontrol, Kohort )


 
(1 saat)

Doç. Dr. Halim İŞSEVER

AMAÇ: Öğrencilerin Epidemiyolojide analitik gözlemsel  araştırmalar (Vaka-kontrol, kohort araştırmaları) hakkında bilgi ve beceri kazanması

ÖĞRENİM HEDEFLERİ:

· Epidemiyolojik araştırmalar içinde vaka–kontrol ve kohort araştırmaların yerini belirtebilmeli 

· Vaka–kontrol ve kohort tipi epidemiyolojik araştırmaların genel özelliklerini tanımlayabilmeli 

· Avantaj ve dezavantajlarını sayabilmeli

· Vaka–kontrol ve kohort tipi epidemiyolojik araştırmaların kullanım alanlarını söyleyebilmeli 

· Kohort ve müdahaleli araştırmalarda etken-sonuç ilişkisini değerlendirmek amacıyla rölatif risk(RR), tahmini rölatif risk(OR), Etkene Atfedilen Risk  (ve %95 güven aralığı) değerini hesaplayıp, yorumlayabilmeli 

· İlgili makaleleri okuduğu zaman hangi araştırma tipinin kullanıldığını ayırt edebilmeli

11. Müdahaleli araştırmalar. Araştırma planlanmasında önemli noktalar ve

(1 saat)
araştırmalarda yapılan hatalar



Doç. Dr. Halim İŞSEVER

AMAÇ: Öğrencilerin müdahaleli araştırmalar, araştırma planlanmasında önemli noktalar ve araştırmalarda yapılan hatalar konusunda bilgi  ve beceri kazanması

ÖĞRENİM HEDEFLERİ:

· Klink  ve saha müdaheleli araştırmaların önemini açıklayabilmeli

· Araştırma planlamasında temel ilkeleri sayabilmeli

· Temel ilkelerden gözlem, varsayım , gerçekleme ve genelleme aşamasında önemli noktaları söyleyebilmeli

· Bu ilkeleri kullanarak bir araştırma planlayabilmeli

· Araştırma planlanmasında hata kaynaklarını sayabilmeli 

· Toplumda tarama testlerinin önemini açıklayabilmeli 

· Tarama testlerinin ilkelerini sayabilmeli 

· Duyarlılık ve özgüllük değerlerini hesaplayabilmeli, tanımlayabilmeli ve yorumlayabilmeli 

· Pozitif ve negatif prediktif değerleri hesaplayabilmeli ve yorumlayabilmeli 

· Klinik ve toplumda kullanılacak tarama testleri hakkında yorum yapabilmeli

12. Nüfusbilim temel kavramlar ve halk sağlığındaki yeri, Nüfus politikaları
(1 saat)

ve kuramları, Gelişmiş ve gelişmekte olan ülkelerde nüfus   

Prof. Dr. Bilge HAPÇIOĞLU

AMAÇ: Öğrencilerin nüfus ile ilgili kavramlar, nüfus kuramları, Türkiye’de ve  Dünya’da nüfus politikaları  konusunda bilgi kazanması.

ÖĞRENİM HEDEFLERİ
· Demografi (nüfus bilim) ve nüfusun tanımını yapabilmeli,

· Nüfus, nüfus yapısı  ile ilgili kavramları açıklayabilmeli, nüfus tiplerini sayabilmeli. 

· Nüfus artışları ve etkileyen faktörlerin neler olduğunu söyleyebilmeli.

· İlk çağlardan günümüze nüfus bilimi ile ilgili gelişmeleri ve nüfus ile ilgili kuramları açıklayabilmeli.

· Dünya’da ve  Türkiye’de uygulanan   nüfus politikaları ve nüfus artışının sonuçlarını tartışabilmeli.
13. Sağlık ölçütleri (nüfus, yaş, piramitler, artış oranları, doğum, ölüm, göç,

(1 saat)

cinsiyet dağılımı, BÖH, AÖO, 5 yaş altı ölüm oranı, okuryazarlık...)  

Doç. Dr. Nurhan İNCE

AMAÇ: Öğrencilerin temel demografik ölçütler ve sağlık ölçütlerinin önemi, tanımı, özellikleri ve kullanıp ve yorumlayabilme konusunda bilgi ve beceri kazanması

ÖĞRENİM HEDEFLERİ
· Dünya nüfusundaki, dünya nüfus piramidindeki değişimleri açıklayabilmeli.

· Türkiye nüfus piramidi ve yaş gruplarındaki değişimi bilerek yorumlayabilmeli 

· Sağlık ölçütlerini gruplandırabilmeli

· Temel sağlık ölçütlerini tanımlayabilmeli,  

· Temel sağlık ölçütlerini hesaplayabilmeli,

· Temel sağlık ölçütlerinin yıllar içindeki değişimini bilmeli

· Ülkemiz için temel sağlık ölçütlerini yorumlayabilmeli

14. Ödev ara değerlendirme I








(1 saat)

Halk Sağlığı Koordinatörlük
15. Cinsel sağlık/ Üreme Sağlığında Temel Kavramlar, ölçütler 



(1 saat)
Prof. Dr. Nuray ÖZGÜLNAR

AMAÇ: Öğrencilerin Cinsel sağlık /üreme Sağlığının tanımı,  Dünya ve Türkiye’de CS/ÜS’nin durumu, ölçütler ve  bütüncül yaklaşımla sunulan Cinsel sağlık/Üreme Sağlığı hizmetleri konusunda bilgi kazanması

ÖĞRENİM HEDEFLERİ:

· Cinsel sağlık/ Üreme sağlığını tanımlayabilmeli ve amacını ve kapsamını açıklayabilmeli

· Yaşam dönemlerinde (çocukluk, ergen, gençlik, erişkin, ileri yaş), kadın ve erkeğin potansiyel ve mevcut üreme sağlığı sorunlarını açıklayabilmeli

· Üreme haklarını sayabilmeli ve bireyler açısından önemini tartışabilmeli

· Toplumsal cinsiyet ile ilgili kavramları açıklayabilmeli

· Toplumsal cinsiyet ayrımcılığının sağlığa-özellikle üreme sağlığına-etkilerini açıklayabilmeli

· Sağlık hizmetlerinin sunumunda kadın ve erkeğin ihtiyaçlarını dikkate almanın önemini açıklayabilmeli

· Üreme sağlığı ile ilgili ölçütleri sayabilmeli, bu göstergelerin ülkemizdeki durumunu açıklayabilmeli

· Sağlık göstergelerini toplumsal cinsiyete duyarlı bir bakış açısıyla değerlendirebilmeli

16. Cinsellik ve cinsel sağlık








(1 saat)

Prof. Dr. Nuray ÖZGÜLNAR

AMAÇ: Öğrencilerin cinsellik, mutlu cinsel yaşam ve cinsel sağlık kavramları ile bu kavramların toplumdaki önemi konusunda bilgi kazanması

ÖĞRENİM HEDEFLERİ:

· Cinsellik, cinsel yakınlık, cinsel davranışlar, cinsel sağlık ve ilgili terimleri tanımlayabilmeli ve üreme sağlığı ile ilişkilendirebilmeli, 

· Erkek ve kadınlarda cinsel organları ve işlevlerini açıklayabilmeli

· Kadın ve erkeklerin cinsel gelişme süreçlerini, benzerlikleri ve farkları açıklayabilmeli

· Toplumda cinselliğe bakış ve cinsellikle ilgili değerlerin oluşma süreçlerini açıklayabilmeli 

· Cinsel davranışlar ve sonuçlarını, güvenli cinsel davranışları sayabilmeli ve üreme sağlığı açısından önemini açıklayabilmeli 

· Mutlu cinsel yaşamı olumsuz etkileyen faktörleri sayabilmeli

· Cinsel öykü alma türlerini, cinsel öykü almanın ilkelerini ve adımlarını sayabilmeli

17. Cinsel yolla bulaşan enfeksiyonlar (CYBE) 





(1 saat)

18. HIV/AIDS pandemisi 







 
(1 saat)

Prof. Dr. Selma KARABEY
AMAÇ: Öğrencinin HIV/AIDS ve diğer CYBE’nin toplum için önemi, bulaşma yolları, önlenmesi ve  başvuran olguların bütünsel değerlendirilmesi konularında bilgi ve beceri kazanması.

ÖĞRENİM HEDEFLERİ:

· CYBE/HIV/AIDS’i tanımlayabilmeli

· CYBE/HIV/AIDS’in toplum sağlığı açısından önemini ve sıklığını açıklayabilmeli.

· CYBE/HIV/AIDS’in bulaşma yollarını ve bulaşmayı etkileyen faktörleri sayabilmeli

· Sık rastlanan CYBE’nin belirtilerini sayabilmeli 

· CYBE/HIV/AIDS’in dünyada ve ülkemizdeki dağılım özelliklerini açıklayabilmeli

· CYBE ve HIV/AIDS arasındaki etkileşimi açıklayabilmeli

· CYBE/HIV/AIDS’nin toplumdaki yönetiminde varolan sorunları sıralayabilmeli

· Toplumdaki önyargılı ve ayrımcı tutumların CYBE/HIV/AIDS’le mücadeleyi nasıl güçleştirdiğini açıklayabilmeli

·  CYBE/HIV/AIDS’in kontrolü ve önlenmesi için temel halk sağlığı yaklaşımlarını açıklayabilmeli

· Bütünsel olgu yönetiminin bileşenlerini sıralayabilmeli

· Ülkemizde bildirimi zorunlu CYBE isimlerini sayabilmeli ve bunların bildirim sistemini tanımlayabilmeli

19. Güvenli Annelik ve İstenmeyen gebelikler





(1 saat)

Prof. Dr. Nuray ÖZGÜLNAR

AMAÇ: Öğrencilerin güvenli annelik kavramı, hizmet kapsamı, ilgili göstergeler, öncelikler konularında  ve istenmeyen gebelikler sonucunda gelişen isteğe bağlı düşükler ve kendiliğinden düşükler hakkında bilgi kazanması
ÖĞRENİM HEDEFLERİ:

· Güvenli annelik kavramını ve önemini açıklayabilmeli 

· Güvenli annelik kapsamında anne-bebek paketine giren, anneye ve bebeğe yönelik temel hizmetleri sayabilmeli 

· Anne ölüm hızını, bebek ölüm hızını ve perinatal ölüm hızını tanımlayabilmeli

· Dünyada ve Türkiye’de anne ölüm nedenlerini ve anne ölüm hızlarını karşılaştırabilmeli

· Gebelik, doğum ve doğumdan sonra bir üst basamaktaki bir sağlık kuruluşuna sevk gerektirebilecek yüksek risk faktörlerini ve yüksek risk taşıyan belirti ve işaretleri sayabilmeli

· Anne ve bebeklerinin sevkinde birinci basamak sağlık hizmeti sunucularının yapması gerekenleri açıklayabilmeli
· İsteyerek düşük tanımını yapabilmeli ve Türkiye’deki isteyerek düşük hızını söyleyebilmeli

· Dünyada ve Türkiye’de isteğe bağlı düşüklerde yasal düzenlemeleri açıklayabilmeli

· Güvenli ve güvenli olmayan düşük kavramlarını ve anne sağlığı açısından önemini açıklayabilmeli

· Güvenli ve güvenli olmayan düşüklerin nedenlerini sayabilmeli

· Düşük hizmetlerinin nereden sağlanabileceğini sayabilmeli
20. Gebelikten korunma yöntemleri







(1 saat)

Prof. Dr. Nuray ÖZGÜLNAR
AMAÇ:  Öğrencilerin gebelikten   korunma yöntemleri, kullanım sıklıkları, yasal durum  ve acil kontrasepsiyon hakkında bilgi kazanması
ÖĞRENİM HEDEFLERİ:

· Aile planlaması, teorik etkinlik, kullanım etkinliği ile ilgili kavramları tanımlayabilmeli, 

· Ülkemizde 1965 ve 1983 yıllarında çıkarılan Nüfus planlaması hakkındaki kanunların özelliklerini sayabilmeli  

· Ülkemizde kullanılan gebelikten korunma yöntemlerinin kullanım sıklıklarını sayabilmeli 

· Acil kontrasepsiyon dahil, bütün geri dönüşümlü ve dönüşümsüz gebelikten korunma yöntemlerinin

· Etki mekanizmasını açıklayabilmeli, 
· Avantajlarını ve dezavantajlarını açıklayabilmeli, 
· Gelecekteki doğurganlık üzerine etkisini açıklayabilmeli, 

· Kullanım kurallarını açıklayabilmeli,

· Uyarı işaretleri, yan etkileri, varsa komplikasyonları ve  alınması gerekli önlemleri sayabilmeli, 

· Yöntemin izlem ziyaretinin ne zaman, nereye, ne sıklıkta ve nasıl yapılacağını ve  maliyetini bilmeli 

21. İleri yaş cinsel sağlığı ve üreme sağlığı 






(1 saat)

Doç. Dr. Emel ÖNAL
AMAÇ: Öğrencilerin yaşlılıkta cinsel sağlığın sürdürülebilirliğini sağlama konusunda bilgi kazanması

ÖĞRENİM HEDEFLERİ
· Yaşlılıkta cinsel sağlığı tanımlayabilmeli

· Yaşlılıkta kadınlarda üreme organlarında meydana gelen değişiklikleri sayabilmeli (MENOPOZ)

· Yaşlılıkta erkeklerde üreme organlarında meydana gelen değişiklikleri sayabilmeli (YAŞLILIK HİPOGONADİZMİ)

· Yaşlılıkta kadınlarda cinsel işlev bozukluklarını tanımlayabilmeli

· Yaşlılıkta erkeklerde cinsel işlev bozukluklarını tanımlayabilmeli

· Yaşlılıkta sık görülen hipertansiyon, osteoporoz, diabet, kanserler gibi kronik hastalıkların üreme sağlığına ve cinsel sağlığa etkisini açıklayabilmeli

· Üreme sağlığını korumak amacıyla üreme organlarının kanserlerini ve erken tanı yöntemlerini sayabilmeli

22. İletişim tanım ve özellikleri  







(1 saat)

Doç. Dr. Halim İŞSEVER

AMAÇ: Öğrencilerin iletişim konusunda bilgi kazanması 

ÖĞRENİM HEDEFLERİ:

· İletişimi tanımlayabilmeli 

· İletişim tiplerini sayabilmeli 

· Sağlık eğitiminde iletişimin önemini açıklayabilmeli 

· İletişim hatalarını, iletişimi engelleyen durumları sayabilmeli 

· İyi bir iletişim için önemli ipuçlarını sayabilmeli 

· İleşimin bileşenlerini sayabilmeli 

· Kaynak, mesaj, kanal ve alıcının özelliklerini sayabilmeli 

· Tıp’ta iletişimin önemini açıklayabilmeli 

23. Sağlık hizmetlerinde kalite, danışmanlık






(1 saat)

Doç. Dr. Nurhan İNCE

AMAÇ: Öğrencilerin sağlık hizmetlerinde kalite kavramı ve danışmanlığın kaliteye etkisi konusunda  bilgi kazanması
ÖĞRENİM HEDEFLERİ

· Sağlık hizmetlerinde kalitenin felsefesini ve içeriğini açıklayabilmeli

· Sağlıkta kalite geliştirme teorileri ve uygulamalarını açıklayabilmeli
· Danışmanlığın tanımını yapabilmeli

· Danışmanlığın bileşenlerini sayabilmeli

· Danışmanlık uygulamalarına yönelik örnekler verebilmeli

24. Sağlık ekonomisinde temel kavramlar, değerlendirme yöntemleri  


(1 saat)

Prof. Dr. Bilge HAPÇIOĞLU

AMAÇ: Öğrencilerin sağlık ekonomisinin temel kavramları, sağlık ekonomisinin sağlık hizmetleri için  önemi, sağlık hizmetlerimde ekonomik değerlendirmenin önemi ve değerlendirme yöntemleri hakkında bilgi kazanması.

ÖĞRENİM HEDEFLERİ:

· Ekonomi ve sağlık  ekonomisi  ile ilgili genel kavramları tanımlayabilmeli.

· Sağlık ekonomisinin ilgilendiği konuları sayabilmeli.

· Sağlık ekonomisinin, sağlık hizmetleri için neden gerekli olduğunu açıklayabilmeli.

· Sağlık hizmetlerinin finansmanında gerekli koşulların neler olduğunu ve finansman modellerini sıralayabilmeli.

· Maliyet ve fayda hesaplarında kullanılan değişkenleri ve özelliklerini sayabilmeli.

· Sağlık ekonomisinde değerlendirme analizlerini ve örnekleri açıklayabilmeli.

25. Dünyada ve Türkiye’de sağlık sistemleri ve sağlık hizmetlerinin finansmanı

(1 saat)

Prof. Dr. Bilge HAPÇIOĞLU

AMAÇ: Öğrencilerin sağlık hizmetlerinin finansmanında yerine getirilmesi koşullar, finansman modelleri, sağlık görevlilerine ödeme modelleri, sağlık sistemleri ve sağlıkta dönüşüm programı, sağlık hizmetlerinin yeniden yapılandırılması hakkında bilgi kazanması.

ÖĞRENİM HEDEFLERİ:

· Sağlık hizmetlerinin finansmanında yerine  getirilmesi gerekli koşulları ve finansman modellerini açıklayabilmeli.

· Hekimlere ödeme modellerini, uygun bir ödeme modelinde dikkat edilmesi gerekli koşulları sayabilmeli.

· Bu modellerin avantaj ve dezavantajlarını sıralayabilmeli.

· Sağlık sistemlerini ve sağlıkta dönüşüm programınının esaslarını söyleyebilmeli.

· Sağlık sisteminin yeniden yapılandırılması ve genel sağlık sigortası hakkında  görüş bildirebilmeli.

26.Ödev ara değerlendirme II








(1 saat)

Halk Sağlığı Koordinatörlük
27. Bulaşıcı hastalıklar (Enfeksiyon zinciri, salgınlar, sürveyans)



(1 saat)

Prof. Dr. Günay GÜNGÖR

AMAÇ: Öğrencilerin bulaşıcı hastalıklarla ilgili temel kavramlar, salgınlar ve sürveyans konusunda bilgi kazanması

ÖĞRENİM HEDEFLERİ
· Bulaşıcı hastalık, enfeksiyon, epidemi, endemi, pandemi, sporadi, izolasyon, karantina  ve sürveyans terimlerini tanımlayabilmeli,

· Portör tanımını ve tiplerini bilmeli,

· Enfeksiyon zincirini tanımlayabilmeli,

· Bulaşıcı hastalıkların toplumda yol açtığı zararları bilmeli

· Bulaşıcı hastalığa yönelik (etkene, kaynağa, bulaşma yoluna, çevreye ve kişiye) korunma ve kontrol altına alma yöntemlerini bilmeli

· Sürveyansı tanımlayabilmeli, aşamalarını, yararlarını ve sağlık hizmetlerine katkısını bilmeli,

· Salgını tanımlayabilmeli,  inceleme yöntemlerini ve alınacak kontrol önlemlerini açıklayabilmeli
28. Salgınların epidemiyolojik  incelenmesi






 (1 saat)

Prof. Dr. Nuray ÖZGÜLNAR

AMAÇ: Öğrencilerin bulaşıcı hastalıkların önlenmesi ve değerlendirilmesi konusunda beceri kazanması

ÖĞRENİM HEDEFLERİ
· Kaynağa, bulaşma yoluna ve sağlam kişiye yönelik alınması gereken koruyucu önlemleri sayabilmeli

· Sıtma, gonore, salmonella enfeksiyonu, kuduz gibi vaka örnekleri üzerinde bulaşıcı hastalık önleme önlemlerini belirleyebilmeli

29. Bulaşıcı hastalık bildirimleri ve Türkiye’de bağışıklama hizmetleri


(1 saat)


Prof. Dr. Bedia AYHAN ÖZYILDIRIM

AMAÇ: Öğrencilerin ülkemizdeki bulaşıcı hastalıklar bildirim sisteminin özellikleri ve Sağlık Bakanlığı’nın aşılama programı konusunda bilgi ve beceri kazanması
ÖĞRENİM HEDEFLERİ

· Ülkemizdeki yeni bulaşıcı hastalık bildirim sisteminin özelliklerini sayabilmeli

· Yeni sisteme göre bulaşıcı hastalıkların bildirimini hatasızca yapabilmeli

· Genişletilmiş bağışıklama programının hedeflerini sayabilmeli
· Aşı uygulamasındaki genel kuralları sayabilmeli
· Ülkemizdeki aşılama takvimini bilmeli ve doğru uygulama yapabilmali
30. Aşı ile önlenebilen hastalıklardan kızamık, difteri,  boğmaca, polio ve


 (1 saat)

neonatal tetanoz, kızamıkçık, kabakulak ve Hepatit B önleme programları  

Doç. Dr. Nurhan İNCE

AMAÇ: Öğrencilerin halk sağlığı açısından kızamık, difteri, boğmaca polio ve neonatal tetanoz önleme programlarını bilmesi ve doğru uygulamalar yapabilmesi konusunda bilgi ve beceri kazanması

ÖĞRENİM HEDEFLERİ
· T.C. Sağlık Bakanlığının belirlediği ve kontrol programı uyguladığı hastalıkların (Polio, kızamık, tetanoz, difteri, kızamıkçık, kabakulak, boğmaca ve Hepatit B) kontrol programı ayrıntılarını sayabilmeli

· Bu hastalıkların epidemiyolojik özelliklerini sayabilmeli

· T.C. Sağlık Bakanlığının belirlediği ve kontrol programı uyguladığı hastalıkların yönetimini yapabilmeli

31. Su ve besinlerle bulaşan hastalıkların epidemiyolojisi ve çevre 



(1 saat)

Prof. Dr. Günay GÜNGÖR
AMAÇ: Öğrencilerin su ve besinlerle bulaşan hastalıklar hakkında bilgi kazanması

ÖĞRENİM HEDEFLERİ
· Su ve besinlerle bulaşan enfeksiyonların toplum sağlığı açısından önemini açıklayabilmeli

· Su ve besinlerle bulaşan enfeksiyonların etkenlerini sayabilmeli

· Su ve besinlerle bulaşan enfeksiyonların neden oldukları semptomları tanımlayabilmeli

· Ülkemizde su ve besinlerle bulaşan enfeksiyonların epidemiyolojik özelliklerini açıklayabilmeli

· Su ve besinlerle bulaşan enfeksiyonların kontrolünde temel ilkeleri sayabilmeli

32. Bebek ve çocuklardaki ishalli hastalıklar, önemi ve denetimi



(1 saat)

Prof. Dr. Bedia AYHAN ÖZYILDIRIM

AMAÇ: Öğrencilerin ülkemizde bebek ve çocuklardaki ishalli hastalıkların epidemiyolojisi ve denetimi hakkında bilgi kazanması

ÖĞRENİM HEDEFLERİ:
· Ülkemizde bebek ve çocuklarda ishalli hastalıkların sıklığını ve dağılımını açıklayabilmeli

· Bebek ve çocuk ölümleri içinde ishalli hastalıkların yükünü söyleyebilmeli.
· İshalli hastalıklar kontrolü için ülke çapında yürütülen kontrol programları ve bu programların özelliklerini açıklayabilmeli

· Birinci basamakta ishalli hastalıklar tanısı koyup kontrol programı geliştirip yönetebilmeli
33. Akut solunum yolu enfeksiyonları ve denetimi





(1 saat)

Prof. Dr. Bedia AYHAN ÖZYILDIRIM

AMAÇ: Öğrencilerin ülkemizde sık görülen akut solunum yolu enfeksiyonlarının epidemiyolojisi ve kontrol programları hakkında bilgi kazanması

ÖĞRENİM HEDEFLERİ:
· Ülkemizde sık görülen akut solunum yolu enfeksiyonları ve bu enfeksiyonların epidemiyolojisini açıklayabilmeli

· Akut solunum yolu enfeksiyonlarının oluşturduğu hastalık yükünü söyleyebilmeli

· Akut solunum yolu enfeksiyonları kontrol programlarını yürütüp denetleyebilmeli
34. Anne sütü ile beslenme ve emzirme danışmanlığı





(1 saat)


Doç. Dr. Nurhan İNCE

AMAÇ: Öğrencilerin anne sütü ile beslenmenin değerinin ve danışmanlığın bileşenleri konusunda bilgi kazanması

ÖĞRENİM HEDEFLERİ:

· Anne sütünün özelliklerini , anne , bebek ve toplum sağlığına katkılarını açıklayabilmeli,

· Anne sütü ile beslemede karşılaşılan güçlükler ve nasıl aşılabileceğini tartışabilmeli, 

· Ülkemizdeki emzirme oranlarını ve sorun odaklarını sayabilmeli

· Emzirme danışmanlığını ve bileşenlerini sayabilmeli

35. Ergen/ gençlerin sağlık gereksinimleri, Erişkin sağlığını koruma önlemleri 
(1 saat)

Doç. Dr. Emel Önal
AMAÇ: Ergen / gençlerin ve erişkinlerin sağlık gereksinimleri ve buna uygun sağlık hizmeti sunumu konularında bilgi kazanması

ÖĞRENİM HEDEFLERİ:

· Ergenlik / gençlik  ve erişkin dönemlerini tanımlayabilmeli

· Gençlerin sağlığını riske sokan davranışsal ve sosyal faktörleri sayabilmeli 

· Toplumsal cinsiyet farklılıklarının gençlerin sağlığı için doğurduğu riskleri tanımlayabilmeli

· Gençlerdeki önlenebilir ölüm nedenlerini sayabilmeli

· Ebeveynlerin ve çocuklarının ergenlik ve gençlik döneminde almaları gereken danışmanlık ve tıbbi hizmeti açıklayabilmeli

· Gençlerin sahip oldukları cinsel sağlık/üreme sağlığı haklarını sayabilmeli

· Sağlık hizmeti sunumunda öncelik tanınması gereken savunmasız gençlik gruplarını sayabilmeli

· Ülkemizde gençlerin sağlığını geliştirmeye yönelik olarak yürütülen çalışmaları açıklayabilmeli

· Genç dostu sağlık hizmeti kavramını açıklayabilmeli

· Erişkin sağlığını koruma yöntemlerini, primer, sekonder ve tersiyer korunmayı açıklayabilmeli

36. Okul sağlığı 









(1 saat)

Doç. Dr. Emel ÖNAL

AMAÇ: Öğrencilerin okullardaki öğrencilerin, öğretmenlerin ve okul personelinin ruhsal, bedensel ve sosyal açıdan tam iyilik halinde olmalarını sağlama konusunda bilgi kazanması

ÖĞRENİM HEDEFLERİ:

· Okul sağlığı hizmetlerini tanımlayabilmeli

· Sağlık eğitimi çalışmalarını tanımlayabilmeli

· Okul ve çevresinin çevre sağlığına uygunluğu çalışmalarının neler olduğunu sayabilmeli 

· Okul sağlığı kayıtlarının nasıl tutulacağını açıklayabilmeli  
37. Toplum yaşlanması, dünyada ve Türkiye’de durum, yaşlılarda sık görülen 

(1 saat)             sağlık sorunları, yaşlının evde ve kurumda bakımı

 

Prof. Dr. Bedia AYHAN ÖZYILDIRIM
AMAÇ: Öğrencilerin ülkemizde toplum yaşlanması ile ilgili temel kavramlar ve demografik ölçütler ışığında toplum yaşlanması,  yaşlılarda sık görülen  sağlık sorunları, kazalar, ve yaşlının evde/kurumda bakımı konusunda bilgi kazanması
ÖĞRENİM HEDEFLERİ
· Yaşlılık ile ilgili temel terminolojiyi ve kavramları tanımlayabilmeli

· Yaşlanmanın nedenlerini sayabilmeli

· Yaşlanmanın kişi ve toplum sağlığına etkilerini açıklayabilmeli

· Ülkemizde ve dünyada yaşlanmayı değerlendirebilmeli
· Yaşlılarda sık görülen hastalıklar ve kazaları sayabilmeli

· Yaşlının evde ve kurumda bakılma durumu oranlarını, üstünlük ve kısıtlılıklarını sayabilmeli
· Yaşlanmaya özel sağlık sorunlarına yönelik çözümleri toplum hekimliği yaklaşımı ile planlayıp yönetebilmeli
38. Kronik enfeksiyon hastalıkları ve çevre ilişkisi 





(1 saat)

Doç. Dr. Emel ÖNAL

AMAÇ: Öğrencilerin kronik enfeksiyon hastalıklarından korunmak için alınması gereken çevresel önlemler hakkında bilgi kazanması

ÖĞRENİM HEDEFLERİ
· Tüberküloz basilinin yayılmasında ve hastalık yapmasında etkili olan çevresel etkenleri sayabilmeli

· Çevresel etkenlere bağlı olarak Dünya’da ve Türkiye’de tüberkülozun epidemiyolojisini tanımlayabilmeli

· Sıtma plasmodii(dea)larının hastalık yapmasında ve vektör olan anofellerin yayılmasında etkili olan çevresel etkenleri sayabilmeli

· Dünya’da ve Türkiye’de sıtma epidemiyolojisini açıklayabilmeli
· Dünyada ve Türkiye’de Hepatit B epidemiyolojisini açıklayabilmeli
39. Kronik enfeksiyöz olmayan hastalıklar, kanserler ve çevre ilişkisi: 


(1 saat)

Hipertansiyon, Diyabet, Osteoporoz

Doç. Dr. Emel ÖNAL

AMAÇ: Öğrencilerin kronik enfeksiyöz olmayan hastalıklara etki eden çevresel etkenler ve bu hastalıklardan korunmak için gereken koruyucu önlemler hakkında bilgi kazanması

ÖĞRENİM HEDEFLERİ
· Hipertansiyonun gelişmesinde etkili olan çevresel etkenleri sayabilmeli

· Hipertansiyonun Dünya’da ve Türkiye’deki dağılımını çevresel faktörlerle ilişki kurarak açıklayabilmeli

· Diyabetin gelişmesinde etkili olan çevresel faktörleri sayabilmeli

· Diyabetin Dünya’daki ve Türkiye’deki epidemiyolojisini açıklayabilmeli
· Osteoporoz gelişmesindeki çevresel faktörleri sayabilmeli
· Osteoporoz’un Dünya’daki ve Türkiye’deki epidemiyolojisini çevresel faktörleri göz önüne alarak değerlendirebilmeli
· Kanserlerin gelişmesinde etkili olan çevresel faktörleri sayabilmeli

· Kanserlerin Dünya’daki ve Türkiye’deki epidemiyolojisini açıklayabilmeli

40. Çevre sorunları: İç ve dış ortam hava kalitesi ve sağlık üzerine etkileri


(1 saat)

Prof. Dr. Günay GÜNGÖR

AMAÇ: Öğrencilerin çevresel etkenlerle iç ve dış ortam hava kalitesi  ve ortaya  çıkan hastalıklar  hakkında bilgi kazanması

ÖĞRENİM HEDEFLERİ

· Çevre, çevre sağlığı, çevre kirliliği, sanitasyon terimlerini tanımlayabilmeli

· Çevreyle ortaya çıkabilecek sağlık sorunlarını sayabilmeli

· Çevre sağlığı hizmetlerini sayabilmeli

· Hava kirliliği ve kirleticilerin türleri sayabilmeli

· Kapalı ortam hava kirlenmesini tanımlayabilmeli

· Hasta bina sendromunu tanımlayabilmeli, belirtilerini sayabilmeli

· İç ortam hava kirlenmesinden ortaya çıkan hastalıklar ve bu hastalıkların özelliklerini sayabilmeli

41- Hava (atmosfer),  toprak,  katı atık  kirliliği, sağlık coğrafyası



(1 saat)

Prof. Dr. Bilge HAPÇIOĞLU

AMAÇ: Öğrencilerin hava kirliliği, toprak kirliliği ve toprak sorunları, katı ve sıvı atık kirliliği ile ilgili kavramlar  ve çevre sorunlarının  nedenleri hakkında ve hastalıkların yeryüzündeki dağılım özellikleri ve bu dağılımda etkili olan çevresel etkenler ve coğrafi bilgi sistemleri hakkında bilgi kazanması

ÖĞRENİM HEDEFLERİ

· Sağlık coğrafyası(Tıbbi coğrafya)nın diğer bilim dalları içinde yerini belirleyebilmeli ve diğer bilim dalları ile ilişkilerini açıklayabilmeli

· Yeryüzünün patolojik özelliklerini belirleyen faktörleri sayabilmeli

· Tıbbi  haritalar hakkıında bilgi sahibi olmalı, haritalarla ilgili açıklamaları yapabilmeli

· Coğrafi bilgi sistemleri  ve sağlık ile ilgili alanlarda kullanılmasının halk sağlığına ve sağlık hizmetlerine  katkısını açıklayabilmeli

· Hava kirliliği, Toprak kirliliği ve toprak sorunlarına neden olan faktörleri,  katı atıkların kaynaklarını (endüstriyel atıklar, evsel atıklar, ve tıbbi atıklar) sayabilmeli

· İnsan sağlığı, bitki ve hayvanlar, ekonomi üzerine etkilerini sayabilmeli

· Hava kirliliği, toprak kirliliği ve katı atıkların çevreye zarar vermesini önlemek amacı ile alınması gerekli önlemler hakkında bilgi sahibi olmalı

· Geri dönüşümün ekonomi, sağlık ve çevre açısından önemini açıklayabilmeli

42. Stratosferik ozonun deplesyonu, asit yağışlar, atmosferik inversiyon,
         

(1 saat)

iklim değişikliği ve sağlık üzerine etkileri

Prof. Dr. Bilge HAPÇIOĞLU
AMAÇ: Öğrencilerin stratosferik ozonun azalması,  asit yağışlar, atmosferik inversiyona neden olan etkenler, küresel ısınma ve nedenleri, bu olayların  insan sağlığı, dünyanın geleceği, çevre ve ekonomi açısından ortaya çıkaracağı sonuçlar, alınması gerekli önlemler hakkında bilgi kazanması

ÖĞRENİM HEDEFLERİ

· Atmosferin yapısını, atmosfer tabakalarının özelliklerini tanımlayabilmeli

· Stratosferik ozonun azalmasına neden olan etkenleri, sonuçlarını sayabilmeli

· Asit yağışların oluşumunu açıklayabilmeli,  çevreye ve insan sağlığına zararlarını sayabilmeli

· Atmosferik inversiyon olayını tanımlayabilmeli, çevreye ve insan sağlığına zararlarını sayabilmeli

· İklim değişikliğine neden olan etkenler, iklim değişikliğine karşı başlatılan ulusal ve uluslararası çabalar,  Türkiye ve tüm yeryüzünde meydana gelebilecek etkileri açıklayabilmeli 

· İnsan sağlığı üzerindeki doğrudan ve dolaylı etkilerini  ve konu ile ilgili adaptasyon çalışmalarını sayabilmeli

43. Çevre hekimliği nedir? Uygulama alanları, risk değerlendirme ve biyolojik izleme
(1 saat)
Doç. Dr. Emel ÖNAL

AMAÇ: Öğrencilerin toplumun sağlık sorunlarının çözümünde Çevre Hekimliği yaklaşımı hakkında bilgi kazanması

ÖĞRENİM HEDEFLERİ
· Çevre Hekimliğini tanımlayabilmeli
· Çevre Hekimliğinde anamnez almanın önemini açıklayabilmeli

· Çevreye yönelik anamnez alabilmeli
· Çevresel etkenlere bağlı hastalıkları ve hastalık yapan çevresel etkenleri sayabilmeli
· Risk değerlendirmenin tanımını ve nasıl yapıldığını bilmeli

· Tehlikenin tanımlanması, Maruziyetin belirlenmesi, Doz-cevap ilişkisinin değerlendirilmesini bilmeli

· Riskin karakterizasyonunun nasıl yapıldığını bilmeli

· Risk Yönetimini bilmeli

· Biyolojik izleme, tanısal amaçlı testler ve sağlık sürveyansı arasındaki farkları açıklayabilmeli
44. Çevre sorunlarının çözüm yolları  Yasal Önlemler, Teknik Önlemler,  Eğitim

(1 saat)

Prof. Dr. Bilge HAPÇIOĞLU
AMAÇ: Çevre sorunlarının çözümünde alınması gereken yasal, teknik  önlemler ve çevre eğitimi  uygulamaları hakkında öğrencilerin bilgi kazanması

ÖĞRENİM HEDEFLERİ

· Çevre ile ilgili ulusal ve uluslararası anlaşmaları sayabilmeli
· 2872 sayılı çevre yasası ve çevre etki değerlendirme raporu hakkında bilgi sahibi olmalı.

· Türkiye ve diğer ülkelerin çevre ile ilgili anlaşmalar karşısındaki tutumları ve konu ile ilgili uluslararası  çalışmaların başarıları hakkında fikir beyan edebilmeli, tartışabilmeli
· Teknik önlemler hakkında bilgi sahibi olmalı ve  çevre ekonomisinin tanımını yapabilmeli ve uygulama alanlarını, prensiplerini sayabilmeli, konu ile ilgili gelişmeleri örnekler ile açıklayabilmeli
· Çevrenin korunması, geliştirilmesi çevreden sağlığa gelecek zararların ortadan kaldırılmasında çevre eğitiminin önemini açıklayabilmeli

· Okul öncesi dönemde, okulda ve toplumda yapılacak çevre eğitiminde dikkat edilmesi gerekli hususları sayabilmeli
· Eğitim ile ilgili konuların, eğitimde kullanılacak yöntemlerin  ve çevre eğitimi yapacak eğiticilerin seçiminde dikkat edilmesi gereken noktaları açıklayabilmeli
45. İş sağlığı tanım ve tarihçe, ülkemizde meslek hastalıkları




(1 saat)

Prof. Dr. Bedia AYHAN ÖZYILDIRIM

AMAÇ: Öğrencilerin İş sağlığının tanımı, tarihçesi, ve ülkemizdeki mevzuat sendikalar konusunda  ve meslek hastalığı  kavramı, farklı mesleklerde sık görülen meslek hastalıkları , Türkiye ve diğer ülkelerde meslek hastalıkları hızları konularında bilgi kazanması 
ÖĞRENİM HEDEFLERİ
· İş Sağlığını tanımlayabilmeli, amacını ve kapsamını açıklayabilmeli

· İş sağlığı ile ilgili kuruluşları sayabilmeli ve birbiri ile ilişkilerini açıklayabilmeli 
· İşyeri sağlık güvenlik birimleri ile ortak sağlık ve güvenlik birimlerinde çalışan kişilerin görev ve sorumluluklarını açıklayabilmeli  

· Meslek hastalığının tanımını yapabilmeli

· Meslek hastalıkları değerlendirme de yöntemlerini, hızları, standardize edilmiş hızları hesaplayabilmeli 

· Türkiye’de meslek hastalıkları istatistiklerinin AB ve Dünya değerleri ile kıyaslamasını yapabilmeli 

· Ülkemizde meslek hastalığının tanısı ve bildirim sistemlerini açıklayabilmeli 

46.Ödev Sunumu I









(1 saat)

Halk Sağlığı Koordinatörlük
47.Ödev Sunumu II









(1 saat)

Halk Sağlığı Koordinatörlük
48.Ödev Sunumu III









(1 saat)

Halk Sağlığı Koordinatörlük
49. İş kazası tanımı, nedenleri
ve korunma yöntemleri




(1 saat)

Prof. Dr. Bedia AYHAN ÖZYILDIRIM
AMAÇ: Öğrencilerin kaza ve İş kazası kavramı, farklı mesleklerde sık görülen  iş kazası istatistik sonuçları hakkında bilgi kazanması

ÖĞRENİM HEDEFLERİ
· Yasada geçen İş kazası tanımını yapabilmeli

· İş kazası değerlendirme de yöntemleri bilmeli, hızları, standardize edilmiş hızları hesaplatabilmeli 

· Türkiye’de İş kazası istatistiklerini bilmeli AB ve Dünya değerleri ile kıyaslamasını yapabilmeli 

· Ülkemizde İş kazası bildirimini açıklayabilmeli
· İş kazası sonucu sigortalıya yapılan yardımları bilmeli 
· İş kazalarının hukuksal boyut hakkında değerlendirme yapabilmeli
50. Kurşun civa ve benzeri metallerle olan meslek hastalıkları



(1 saat)

Doç. Dr. Nurhan İNCE

AMAÇ: Öğrencilerin metaller ile oluşan meslek hastalıklarının sıklıkları, görüldüğü iş kolları, klinik bulguları hakkında bilgi kazanması

ÖĞRENİM HEDEFLERİ
· Metallerle oluşan meslek  hastalıklarından korunma için (özel ve genel) önlemleri sayabilmeli

· Metaller ile oluşan meslek hastalıklarının sıklıklarını, görüldüğü iş kollarını sayabilmeli

· Metaller ile oluşan meslek hastalıklarının klinik bulgularını sayabilmeli
51. Fiziksel etkenli meslek hastalıkları I (İyonize- iyonize olmayan elektromanyetik

(1 saat) radyasyonlar, Gürültü)






Doç. Dr. Halim İŞSEVER

AMAÇ: Öğrencilerin fiziksel etkenli meslek hastalıkları içinde yer alan iyonize ve iyonize olmayan elektromanyetik radyasyonlar  ve gürültünün oluşturduğu meslek hastalıkları, korunma yöntemleri ve ilgili yönetmelikleri konusunda bilgi kazanması

ÖĞRENİM HEDEFLERİ
· Radyo frekansları, mikro dalgalar IR, Görünür ışınlar ve UV radyasyonların sağlık üzerine etkilerini bilebilmeli  ve sınıflayabilmel, 
· Serbest radikalleri ve serbest radikal tutucu mekanizmaları bilebilmeli

· Gürültü ve titreşimlerin sağlık üzerindeki açıklayabilmeli

· Endüstriyel sağırlığın özelliklerini sayabilmeli 

· Odyogramda işitme kayıplarını yorumlayabilmeli 

· Gürültülü ortamda kullanılan kişisel koruyucu donamınlar hakkında öneride bulunabilmeli 

· Tıbbi, teknik ve organizasyonlara ait önlemleri sayabilmeli 

· Odyogramda işitme kayıpları yüzdesini hesaplayabilmeli

52. Fiziksel etkenli meslek hastalıkları II (Titreşim Basınç, Isı ve  Ergonomi)

(1 saat)

Doç. Dr. Halim İŞSEVER

AMAÇ: Öğrencilerin fiziksel etkenli meslek hastalıkları içinde yer alan titreşimler, ısı ,basınç , kas iskelet sistemi kastalıkları ve ergonomi,  korunma yöntemleri ve yönetmelikleri konusunda bilgi kazanması

ÖĞRENİM HEDEFLERİ

· Alçak ve yüksek basıncın sağlık üzerindeki etkilerini bilebilmeli 
· Endüstride karşılaşılan yerler, Efektif temperatürün hesaplamasını yapabilmeli 
· Isının sağlık üzerindeki etkilerini, kısa ve uzun süre maruziyetlerde olası sonuçları bilebilmeli
· Ergonomide temel kavramları bilebilmeli ,

· Kas iskelet sistemi hastalıkları açısında ergonomi ve önemini açıklayabilmeli 

· Aydınlatma, kuvvet uygulamasında özel ve genel kuralları sayabilmeli 

· Ofis ergonomisi, kaldırma, itme ve çekme işlemlerinde risk faktörlerini sayabilmeli

53. Tozlarla oluşan meslek hastalıkları, İşyeri hekiminin görev ve sorumlulukları                (1 saat)           ve işyerinde risk değerlendirilmesi



Doç. Dr. Nurhan İNCE

AMAÇ: Öğrencilerin tozlarla oluşan meslek hastalıklarını halk sağlığı (iş sağlığı/çalışan sağlığı) boyutları ve  işyeri hekiminin görev ve yasal sorumlulukları konularında  bilgi kazanması

· Toz çeşitlerini ve  tozların ne şekilde hastalığa yol açtığını sayabilmeli. 

· Tozlarla oluşan meslek hastalıklarından ülkemizde sık karşılaşılanların klinik bulgularını açıklayabilmeli 

· Tozlarla oluşan meslek hastalıklarının gelişim süreçlerini  ve korunma yöntemlerini açıklayabilmeli

· İşyeri hekiminin görev ve sorumluluklarını sayabilmeli

· İşyeri hekiminin yasal konumunu ve güncel uygulamaları açıklayabilmeli

54. Hastane enfeksiyonlarının önlenmesi





 
(1 saat)

Prof. Dr. Selma KARABEY

AMAÇ: Öğrencinin hastane infeksiyonlarının görülüş özellikleri, toplum sağlığı açısından önemi ve önlenmesi konularında bilgi kazanması.

ÖĞRENİM HEDEFLERİ: 

· Hastane infeksiyonlarının tanımını yapabilmeli

· Hastane infeksiyonu riskini artıran faktörleri sayabilmeli

· Hastane infeksiyonlarının neden olduğu kayıpları sayabilmeli

· Hastane infeksiyonlarının önde gelen bulaşma yollarını sayabilmeli

· Hastane infeksiyonlarının kontrolü ve önlenmesi için temel önlemleri açıklayabilmeli

· Ülkemizde hastane infeksiyonlarının kontrolü için ulusal düzeyde yürütülen çalışmaları açıklayabilmeli

· El hijyeninin hastane infeksiyonlarını önlemedeki en önemli unsur olduğu yönünde olumlu tutum geliştirmeli

· Doğru el hijyeni ve eldiven kullanımını tanımlayabilmeli

55. Toplum beslenmesi, temel ilkeler, yeterli ve dengeli beslenme 



(1 saat)

Prof. Dr. Günay GÜNGÖR 

AMAÇ: Öğrencilerin sağlıklı beslenmeyi öğrenmeleri ve bunu kendi yaşam tarzları olarak benimsemeleri konusunda bilgi ve beceri kazanması
ÖĞRENİM HEDEFLERİ
· Sağlıklı beslenmeyi tanımlayabilmeli

· Bireyin ve toplumun yeterli ve dengeli beslenmesi yoluyla yaşam kalitesini artırma ilkelerini sayabilmeli

· Bireylerin ve toplumun beslenme konusunda bilinçlendirilmesini sağlayabilmeli

· Eğitim araç ve gereçleri geliştirerek, yaygın beslenme eğitimi programı  hazırlayabilmeli

56. Türkiye’de beslenme sorunları (Beslenme Araştırmaları)



(1 saat)

Prof. Dr. Günay GÜNGÖR  
AMAÇ: Öğrencilerin beslenme, fiziksel aktivite ve obezite ile ilgili araştırma öncelikleri belirlenmesi ve Ülkemize özgü besin kompozisyonları ve besin tüketimi konularında araştırma yapma bilgisi kazanması
ÖĞRENİM HEDEFLERİ
· Beslenme, fiziksel aktivite, obezite, Ülkemize özgü besin kompozisyonları ve besin tüketimi konularında yazılı kaynaklardan bilgi toplayabilmeli
· Beslenme bilimine hizmet eden kurum ve kuruluşları sayabilmeli 
· Çevrede beslenme bilimine hizmet eden kurum ve kuruluşların işlevlerini sayabilmeli 
· Türkiye’de beslenme araştırmalarının tanımı, amacı ve sağlık  bilimindeki yeri, araştırma çeşitleri, veri tanımı ve veri toplamada genel prensipleri, araştırmanın aşamalar, araştırmanın doğruluğunu etkileyen etmenleri, örnekleme, veri toplama tekniklerini ve verilerin değerlendirilmesi, rapor makale yazımı ilkelerini sayabilmeli
 57. Besin hijyeni- gıda sağlığı,  gıda katkı maddeleri, besin sanitasyonu 


(1 saat)

 problemleri ve incelenmesi









Prof. Dr. Günay GÜNGÖR  
AMAÇ: Öğrencilerin  toplu beslenme sistemlerinde hijyene ilişkin tüm kavram ve bilgiler, hijyeni sağlamaya yönelik  önlemler konusunda bilgi kazanması 
ÖĞRENİM HEDEFLERİ
· Sağlıklı yaşamda hijyenin önemini açıklayabilmeli

· Toplu beslenme hizmetlerinde sağlık açısından risk etmeni olan bakterilerin özelliklerini sayabilmeli

· Bakterilerin özellikleri doğrultusunda hizmetlerde olması gereken önlemleri sayabilmeli 

· Besin zehirlenmelerinin nedenlerini sayabilmeli
· Besin zeherilenmelerinin önemi ve boyutlarını açıklayabilmeli 

· Besin hijyeni, bireysel personel hijyeni ve mutfak hijyeninin ilkelerini sayabilmeli

58.  Olağandışı durumlarda sağlık hizmetleri 





 (1 saat)

Doç. Dr. Nurhan İNCE

 AMAÇ: Öğrencilerin olağandışı durumlarda sağlık hizmetlerini halk sağlığı bakışı ile yönetebilmeleri konusunda bilgi kazanması

ÖĞRENİM HEDEFLERİ
· Olağandışı durumlarda sağlık hizmetlerini Halk Sağlığı bakışı ile tanımlayabilmeli, 

· Olağandışı durumlarda gereksinimleri ve öncelikleri belirleyebilmeli, 

· Sağlık hizmetlerinin sunumunu planlayabilmeli, 

· Barınma, vektörlerle mücadele, sağlıklı gıda ve içme suyuna ulaşma gibi konularda hizmeti planlayıp yürütebilmeli
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