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Eve dönerken 
· Yetkililerin eve dönüşün güvenilir olduğunu ilan etmelerini bekleyin.

· Bir sel felaketinin ardından evinize dönerken temkinli olun.

Evin yaşanılır hale gelmesi
· Su kaynağınızın yetkililerce incelenip kullanıma uygun olduğunun onaylandığından emin olun.

· Tatmin edici bir tuvalet olanağının sağlandığından emin olun.

· Evinizin sel suyu girmiş tüm odalarının temizlenip dezenfekte edildiğinden emin olun. 

SU BASKINLARININ ARDINDAN OLUŞAN İKİ TEMEL RİSK
1. Elektrik Çarpması

2. Salgın Hastalıklar

ELEKTRİK ÇARPMASI
Elektrik kaynakları ya da elektrikli aletlerle suyun temas etmesi elektrik kaçaklarına yol açar. Su elektriği iletme özelliğine sahiptir. Bu yüzden elektrik kaynağı ya da aletle doğrudan temas etmeseniz bile  çarpılma riskiniz büyüktür. Bu tehlikeden kaçınmanız için şunlar önerilir:

· Su baskını riski doğduğunda en kısa zamanda ana güç şalterini kapatın.

· Eğer su baskınından önce ana güç şalteri kapatılmamış ise eve girmeden önce bir elektrikçinin güvenliği kontrol etmesini sağlayın.
· Suyla temas etmiş her türlü elektrikli aletin kullanımı elektrik çarpması riski taşımaktadır. Bu nedenle elektrikli aletleri yeniden kullanmadan önce iyice temizleyip kurutun ve mutlaka bir elektrikçiye kontrol ettirin.

Doğal gazla çalışan sistemlerin de kullanılmadan önce ilgili yetkililerce kontrolden geçirilmesi gerekmektedir.
SALGIN HASTALIKLAR
Sel suyu kanalizasyon ve diğer olası kirleticiler ile karışmış olabileceğinden hastalık ve enfeksiyona neden olma riski taşımaktadır. Bu riski en aza indirmek için şunlar önerilir:

· Evinizin bakım ve temizliğine olabildiğince çabuk başlayın.

· Çocuklara özellikle dikkat edin. Sel suyuyla temas etmemelerini sağlayın. Mümkünse ev dezenfekte edilmeden içeri sokmayın.

· Sel suyunun temas ettiği her yeri ve eşyayı dezenfekte edin.

· Sel sonrası hem şebeke hem de kuyu sularının sel suyuyla karışması olasılığı vardır. Bu nedenle yetkililer suların güvenli olduğunu açıklayana dek şişelenmiş içme suyu kullanın, mümkün değilse musluk suyunuzu kaynatın ya da dezenfekte ederek kullanın.  İçme suyunu dezenfekte etmek için su berrak ise her bir litre suya 2 damla çamaşır suyu damlatılarak yarım saat beklenmesi yeterlidir. Eğer su bulanık görünümlü ise 4 damla ile aynı işlem uygulanır.

· Üstleri kapatılıp çevre ile teması kesilmemiş çöpler hastalık yayılmasına sebep olabilir. Bu nedenle katı ya da sıvı hiçbir atığı açıkta bırakmayın. 

· Uçan haşerelerin girişini engellemek amacıyla kapı ve pencerelerde sinek teli kullanın.
EVİNİZİ NASIL YENİDEN SAĞLIKLI BİR ŞEKİLDE YAŞANILIR HALE GETİREBİLİRSİNİZ?
1- Evden tüm ıslak ve kirlenmiş eşyaları çıkarın

2- Orta tazyikli bir hortumla selin eve getirmiş olduğu çamur, kir ve diğer atıkları dışarıya doğru yıkayın.

3- Çamur ve kirden arınan yüzeyleri enfeksiyon riskini azaltmak için deterjan ve suyla yıkayın. Özellikle çocukların ulaşabileceği tüm yüzeyleri temizlemeye özen gösterin.

4- Kirli eşyalar ile temastan sonra ellerinizi dezenfektan içeren bir sabunla yıkayın.

5- Evinizi tümüyle kuruyana kadar havalandırın.

6- Sel suyuyla temas etmiş yatak, yastık, peluş oyuncak, mobilya döşemesi ve sunta mobilyalar gibi suyu emebilen eşyaları mümkünse yeniden kullanmayın.

7- Giysilerin kirlerini suyla durulayın. Daha sonra birkaç defa deterjan ile yıkayarak temizleyin.

8- Sel suyuyla kirlenmiş eşyaları yıkamak için kullandığınız çamaşır makinesini da aralıklarla temizlemeniz faydalıdır. Bunun için boş makinenin içine biraz çamaşır suyu koyup sıcak su ile 15 dakika süresince çalıştırmanız yeterlidir.

9- Tüm mutfak gereçleri iyice yıkanıp dezenfekte edilmelidir. Bunun için kaynayan suda veya bire dört oranında sulandırılmış çamaşır suyunda 10 dakika süresince bekletmeniz yeterlidir.

10- Sel suyu ile temas etmiş tüm ilaçları, kozmetik ürünleri ve temizlik malzemelerini atın.

11- Buzdolabı ve dondurucudaki tüm yiyecekleri, tüm kutulu yiyecekleri, ev yapımı reçeller de dahil tüm kavanozlu yiyecekleri ve şişelenmiş içecekleri atın. Sel sonrası evdeki yiyeceklerden sadece hava sızdırmaz metal kutulardaki konserveler yıkanıp dezenfekte edilerek kullanılabilir
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