ARTIK SABAHLARI CANIM KAHVE iCMEK iISTEMiYOR

Asistanligimin ilk yillari...

O zamanki adiyla Oral Diagnoz ve Radyoloji Bilim Dalinin eleman yoklugunda,
hocasindan memuruna kadar inim inim inledigi gunler...

Derken bir atama haberi aliyoruz. 657 sayili yasaya tabi bir dis hekimi klinigimizde
gorevlendirilmis. Elbette guzel bir haber, hepimizi heyecanlandiriyor ama kim bu dig
hekimi? Nasil biri? Caliskan m1? Uyumlu mu? Henuz bilmiyoruz.

Birka¢ guin sonra uzunca boylu, kir sagl biri gelip kendini tanitiyor: Dig Hekimi Yaver
Isik.

Konusmasi Bulgaristan go¢gmeni oldugunu hemen ele veriyor. Zaten devir fagsist
Jivkov yoOnetiminin Bulgaristan’da yasayan soydaslarimizi asimile etme veya goce
zorlama devri. Ogreniyoruz ki O da ailesiyle birlikte, nereye gétirildiiklerini bilmeden
alinip, Turkiye’ye getirilen ve sag kaldigi icin sukreden cilekeslerden biri. Ama hep
neseli, hep guler yuzlU.

O’nu tanidikga mesleki bilgisine de hayran olmustuk. Mezuniyetinin Uzerine yillar
gectigi halde érnegin herhangi bir kanal patini olusturan maddelerden, malzemelerin
Ozelliklerine, agiz lezyonlarindan, sistemik hastaliklara kadar her konuda bilgisi olan
biriydi. Kisacasi aldigi her egitimi 6zimsemis, saglam temellere oturtmus ve
dagarciginda saklamisti. Bizlere ve ogrencilere bilgi ve deneyimlerini anlatmaktan
blyuk bir zevk alirdi. Ama asil 6zelligi dis hekimligi fakiltesinden 6nce, Ulkemizde
karsiligi olmayan ve Bulgaristan’da saglik teknikeri ile tip doktorlugu arasinda
bulunan bir saglik egitimini almis ve kdylerde doktor gibi ¢alismis olmasiydi. O’'nun
aktardigi bilgiler sayesindedir ki bizler meslegimizin ve dalimizin diglerden ibaret
olmadigini daha iyi kavradik, teshis ve tedavinin her asamasinin genel vucut
saghgini nasil ve hangi mekanizmalarla etkileyebilecegini, sistemik hastaliklara
yaklagimin nasil olmasi gerektigini ve insan sagligina meslegimiz yonunden bu kadar
genis aclyla bakabilmeyi o6grendik. O jenerasyondan hi¢ birimiz Yaver beyin
kariyerimize olan katkisini inkar edemeyiz.

Kisa slUrede sanki senelerdir birlikte ¢alismigiz gibi sicak, samimi, dost bir ortami
olusturuvermistik. Aslinda yasca hepimizden buyuk, meslekte hepimizden kidemliydi
ama asla takintilari yoktu. Hatta o zaman igin klinige en son gelen kisi olarak
kendisini en kidemsiz hekim olarak gorur, igleyiste her zaman bizlerin kararlarina
sayg! duyar ve sadece “benim fikrimi sorarsaniz” diye baglayan bir cimleyle 6neride
bulunurdu. O kadar uyumluydu ki g¢alisma ortamimizdaki higbir seyi degistirmek
zorunda kalmamistik.

Goreve baslamasindan sadece birka¢c gun sonra, sabah kahvaltisinin kahve ve
sigaradan ibaret oldugunu anlamistik. O gunlerde ortak noktamiz olan bu koétu
aliskanlklar, her sabah mesai baglangicina kadar veya hasta bittikten sonra
yaptigimiz doyumsuz sohbetler igin bir firsatti. Bizim sabah kahvemiz bazen
fikralarla, bazen klinik igleyisiyle, bazen basimiza gelen komik olaylari aktarmakla,
bazen de gelecege yonelik planlarimizi anlatmakla gecerdi. Ama mutlaka guinimuzu
aydinlatan ve bizi neselendirerek mesaimize yuUksek bir moralle baslamamizi
saglayan bir espriyi takip eden kahkahalarla biterdi.

Klinikte hasta olmadidi zaman bazen odama gelip gulerek “Tamer Bey, hanim sabah
5 lira harg¢lik verdi. Zenginiz. Bir seyler icelim.” derdi. Bir gun “Tamer Bey ne icelim?”
diye sormus, ben de “Sen ismarliyorsan kahve igelim, ben ismarliyorsam cay.” diye
yanitlamistim. Bu sakami ¢ok sevmisti. O nedenle ben sordugumda da ayni yaniti



alir, ardindan meshur kahkahasini duyardim. iste seneleri, bikmadan, usanmadan
yaptigimiz sohbetlerin boyle tath anilariyla gegirmeye basladik.

Batin negesine ragmen cevresine hissettirmemeye calistigi bir gergek vardi ki, 40
yasindan sonra vatanini terk ederek yeniden basa donmus, yeni bir Ulkede
yasayabilmek ve g¢ocuklarina iyi bir gelecek hazirlamak igin takdir edilesi bir gayret
icerisine girmigti. Asla gikayet etmedi, asla kendine acimadigi gibi kimseye
acindirmadi ve ahgtigimiz nesesinden, guler yuzunden higbir sey kaybetmedi. Yavas
yavas ama insanustu bir gabayla yasamini yeniden kurdu. Kaygilari hep ailesi ve
cocuklaryla ilgiliydi. Ozlemleri de Bulgaristan’da yasadigi kdyuyle.

1995 yilinda bir rotasyon icin Paris’e gitme hazirigindaydim. Odamda Yaver Bey ve
birkac¢ kisiyle gunlik kahve sohbetlerimizden birini yapiyorduk. Arkadaslar Paris’te
yasamanin muhtesem bir sey oldugundan bahsedip, bana da firsat yaratip Fransa’da
kalmami oneriyorlardi. Onlar gidince Yaver Bey huzinle bana bakti ve “Tamer Bey,
bunlar gé¢ etmenin ne demek oldugunu bilmiyorlar. Ama ben biliyorum. Ustelik ben
vatanima go¢ ettim.” dedi. O’'nun bu s6zinun ne anlama geldigini Paris’te gegirdigim
sadece 3 ay iginde anlamistim ve bunlari séylerken gordugum hali bugun dahi igimi
acitir.

Yaver Bey’in 2010 Temmuzunda hastalandigini 6grendik. Teshisini biliyor, sonucunu
O da tahmin ediyordu. Ama tedavisinin ilk 6 ayinda hala sakaci, hala gller yuzlu ve
hala umutluydu. Sonralari bu glzel insanin yuzindeki gilimsemeler solmaya
bagladi. Kader, yasadigi onca eziyetlerin diz ¢oktiremedigi bu can dostumuzu 15
Temmuz 2011 glnU bizden aldi. Her 6lim erkendir derler ama O’nunki hakikaten
erkendi. Artik kahkahalari yillarca emek verdigi Anabilim Dalimizin duvarlarinda hos
bir seda olarak kalacak. O’nun gidisine karsi ¢aresizligim bir yandan kalbimi yakiyor,
diger yandan da hi¢ olmazsa O’'nu tanimis olmakla kendimi sansli sayip, Allah’a
sukrediyorum.

Sevgili Yaver Bey,

Umarim hakkini bizlere helal etmigsindir. Dilerim mekanin cennet olur, kabrin nurla
dolar. Dilerim sonsuza dek huzur bulursun.

Beni sorarsan gittiginden beri artik sabahlari canim hi¢ kahve igcmek istemiyor.
Bilmiyorum ne zamana kadar...

Prof. Dr. Tamer Litfi Erdem



